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機能性表示食品 届出食品情報 様式Ⅵ 

 

商品名 
リファイン 動き軽やかサポー

ト w 

・科学的根拠を有する機能性関与成分名及び当該成分又は当該成分を含有する食品が有する機能性 

※ 

本品は、乳由来スフィンゴミエリンを含みます。乳由来スフィンゴミエリンには、

健常な中高年の方がウォーキングなどの運動と併用すると、足の筋肉への神経伝達

を助け、足の動き（動きの切り替え、合図に反応して足を踏み出すなど）をサポー

トする機能と、バランス感覚（足を上げてバランスを保つ）をサポートする機能が

報告されています。50代以上の方にお勧めです。 

・一日当たりの摂取目安量 

※ 

1日 1本(4.3g)を目安に、飲料

に混ぜてお召し上がりくださ

い。 

・一日当たりの摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量 

機能性関与成分

名 ※ 
乳由来スフィンゴミエリン 含有量 ※ 38 mg 

・保存の方法 

※ 
高温、多湿、直射日光を避けて

ください 

・摂取の方法 

※ 
（一日当たりの摂取目安量と

ともに表示） 

・摂取をする上での注意事項 

※ 
多量に摂取することにより、より健康が増進するものではありません。 

 

・調理又は保存の方法に関し特に注意を必要とするものにあっては当該注意事項 

※ 無  

  

 

※内容量等により表示事項が異なる場合、その内容を全て記入する。 

（表示見本を添付すること） 
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