
別紙様式（Ⅵ）【届出データベース入力画面】 

機能性表示食品 届出食品情報 様式Ⅵ 

商品名 ヘルシア ｍｙ（マイ）リズムｒ

・科学的根拠を有する機能性関与成分名及び当該成分又は当該成分を含有する食品が有する機能性

※ 

本品はコーヒー豆由来クロロゲン酸類を含みます。コーヒー豆由来クロロゲン酸類

には、肌の水分量を高め乾燥を緩和する機能と、BMI が高めの方の体脂肪を減らす

機能が報告されています。 

・一日当たりの摂取目安量

※ 

1 日 2本を目安に、1本につき、

お湯または水約 160ml に溶か

してお召し上がりください。 

・一日当たりの摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量

機能性関与成分

名 ※ 
コーヒー豆由来クロロゲン酸類 含有量 ※ 270mg 

・保存の方法

※ 
高温、多湿、直射日光を避けて

ください。 

・摂取の方法

※ 
（一日当たりの摂取目安量と

共に表示） 

・摂取をする上での注意事項

※ 
多量摂取により、より健康が増進するものではありません。 

・調理又は保存の方法に関し特に注意を必要とするものにあっては当該注意事項

※ 無 
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印刷メーカー等によって、番号及び
大きさは多少変わることがあります。


