
ひやけどめえほん

ひみつの
あしあと

ビオにゃんと きょうは　　　　　は
かぞくの みんなで
おそとに おでかけ

きょうは　　　　　は
かぞくの みんなで
おそとに おでかけ

サニーさんも げんき
いっぱい！
サニーさんも げんき
いっぱい！

いっしょに 
ひやけどめを
ぬりはじめます

「サニーさんと もっと
　なかよくなるためには
　 　　　　を わすれちゃ
　だめにゃ！」

「サニーさんと もっと
　なかよくなるためには
　 　　　　を わすれちゃ
　だめにゃ！」

なまえ

ビオにゃん

サニーさん

ぺたぽんぺたぽん

ぺたっ! 
　  ぽんっ!
はだに

にくきゅうの
かたちにも　
いろいろ あるみたい

さぁ いっしょに
あしあとの ひみつを 
みつけに いこう！

どんなかたちに
だせたかな？
かいてみよう！

にゃにゃにゃ・・・?

うで、あし、からだ

ぽんっ! ぽんっ! 

ぺたっ! ぽんっ!
ビオにゃんが
おさんぽして いるみたいで
かわいいね

「よーし これを のばして
   ぜんしんぺたぽんバリア
   していこう！」

 クリームを のばしていると
かぞくの みんなも やってきて

みんなで なかよく ぬりぬり 
ぺたぽんバリア かんせい！

さぁ おでかけしよう！

あしたも きれいに 
にくきゅう だせるかな？

「わたしたちも
   いっしょに ぬっていい？」

かおに ぬるときは
てに だして すこしずつ
なじませてね

しろい クリームが
きえるまで のばしていこう　
おおすぎたら みんなに わけてあげようね

ぺたぽんで ゴー!ぺたぽんで ゴー!

ぺたぽん！が 
きれいに できたひも
おもしろい かたちのひも
たのしく ぬりぬり しようね！

ぺたぽん！が 
きれいに できたひも
おもしろい かたちのひも
たのしく ぬりぬり しようね！

まいにちの ぺたぽん！で
たつじんを めざそう！
まいにちの ぺたぽん！で
たつじんを めざそう！

ビオにゃんと
ひみつのやくそく

「これは 
    　みたいな にくきゅう」

「きれいな　 できた」

「これは 
かな」

ふたりは
たのしく なってきて

ひみつは なんだろう？
きれいに にくきゅうを つくる ポイント

□はだに まっすぐ あてる 
□ちからの かけかた
□だしくちに クリームが つまっていない

ぺたぽん! うでにぺたぽん! あしに

「わっ！ こんどは　
   が
   おどっているみたい」

おつきさま

ピーナッツ

ぞうさんの
あしあと
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登場した日やけ止めは
Bioŕe キッズスタンプUV▶


